Y1BEpKaaw
HAPEKTOP

OY@G/Semechaﬂ COI1l»

EXEJHEBHOE MEHIO

ITycrob6aeBa O.A.

MBOY «beasieBckasi cpeaHsisi 00meo0pa3oBaresibHas HIK0JIa)

Ha 23.09.2024 ron

Hepnenst BTOpasi
Jlenb 1 moHeaeaIbHUK

3aBTpak
HaumenoBanue Macca nopuum JHepreTHYECKas HEHHOCTh (KKaJI)
omoaa (rp)
c7moll [ c¢l12m c7 no cl2m c7m0 |cl2m c7mo0 |c12m
JIeT crapme | 11 ner | crapme | 11 jer | crapme | 11 crapuie
(OB3) | (OB3) Jer (OB3)
(OB3) |
ChIp TBEpAbIH B 15 15 53,7 33,7
HapesKe
Karra MonouHas 200 250 200 250 2749 343,6 2749 | 343,6
IMIIEeHHas BA3Kast
Kakao ¢ Monokom 200 200 200 200 100,4 100,4 100,4 | 100,4
banan 100 100 94,5 94,5
X71eb nimeHUYHbIN 30 30 30 30 70,3 70,3 70,3 70,3
Xneb prraHo- 30 55 30 55 58,7 107,6 58,7 107,6
NIIEHUYHBIN
HUTOI'o 598.,8 675,6 598,8 | 675,6
3ABTPAK
2 3ABTPAK
Psoxenka 2,5% 180 180 91,6 91,6
HUTOI'O 3A 6 IEHb 690,4 | 767,2
Ileg-noBap TopsiunoBa H.D.




